Angelica Fell, Journalistin und Vorsitzende
der ,Freien Bihne Mlnchen/ FBM e \.”,
ist Mutter von drei Kindern und ihr
jungster Sohn wurde mit dem Down-
Syndrom geboren. Seit zwei Jahren setzt
sie sich fur die Griindung eines inklusiven
Theaterensembles ein. Jetzt ist das erste
Theaterprojekt dieser Art in Minchen auf
den Weg gebracht worden. Neu ist vor
allem, dass die Schauspieler diese
Tatigkeit dann einmal als Beruf austiben
sollen, als Alternative zu anderen
Tatigkeiten.

s ist tatsdchlich wahr geworden: seit
E dem 6. Oktober 2014 laufen die Pro-

ben des inklusiven Ensembles des The-
ater ,.Freie Biithne Miinchen/FBM e.V.* ein
bunter Haufen von zehn Schauspielern, die
Hilfte mit, die andere Halfte ohne Beein-
trichtigung, die tdglich ins Loéhe-Haus
kommen und in den Rdumen der ,,OBA/
Offene Behindertenarbeit — evangelisch in
der Region Miinchen® miteinander ins
Schwitzen kommen. Tanz, Biihnensport,
Schauspiel, Sprechtraining und Musik ste-
hen tiglich auf dem Programm. Professio-
nelle Theaterarbeit ist anstrengend, aber es

& Alle Fotos; Fell

NEU UND INKLUSIV:
DAS THEATER
,FREIE BUHNE
MUNCHEN”

ist genau das, was jeder hier machen will:
Schauspieler sein, auf der Biithne stehen und
die Zuschauer in eine ganz andere Welt ent-
fiihren, eine Welt, in der die Freiheit der
Fantasie Regie fiihrt.

Es ist zwei Jahre her, als die Idee eines
inklusiven Theaters fiir Miinchen entstand.
Mein Sohn Dennis Fell-Hernandez, 24
Jahre alt, mit Trisomie 21, liebte schon als
Kind Singen, Tanzen und Theaterspielen.
Das ist einfach Seins. Im integrativen Kin-
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derhort, spiter dann als Teenager in ver-
schiedenen groflen Theaterprojekten von
Down Kind e.V., wie dem ..Bolero* mit
dem Minchner Kammermusikorchester
oder ,.Bonifacio™ im Gasteig mit Marianne
Sédgebrecht und Cornelia Froboess. Doch
erst als Dennis nach einem Praktikum beim
Berliner Theater ,,RambaZamba* beschei-
nigt wird, dass er begabt sei, kann ich mir
vorstellen, dass Schauspieler fiir Dennis
tatsiichlich ein Beruf sein konnte.

Nur ... wie sollte das gehen? Dennis war
in der Werkstatt der Lebenshilfe in der
Scharnitzstrasse noch im Berufsbildungsbe-
reich. Anders als in Berlin, wo das Ramba-
Zamba-Theater unter dem Dach der Via-
Werkstitten Theaterarbeit anbietet, gibt es
diese Moglichkeit in Miinchen nicht.

Wir schauten uns nach Ausbildungs-
moglichkeiten um und tatséichlich: Wir wur-
den fiindig! Nach einem Vorsprech-Termin
wurde Dennis bei ..IMAL (International
Munich Art Lab)* aufgenommen. Dort
nahm er zwei Jahre lang an der berufsbe-
gleitenden MaBnahme im Bereich Schau-
spiel, Musik und Tanz teil. Und obwohl er
der einzige mit einer sogenannten geistigen
Behinderung war, klappte es gut. Férder-

50

Tanz, BUhnensport,
Schauspiel, Sprechtraining
und Musik gehéren zum
taglichen Programm

der Truppe.

stunden waren zwar nétig, aber die finan-
zierte er sich iiber das Personliche Budget
von der Agentur fiir Arbeit/REHA, wo wir
auf eine sehr kooperative und kompetente
Sachbearbeiterin trafen.

Aber was sollte danach kommen?
Schauspieler mit Beeintrichtigung haben
keinen Zugang zu Schauspielschulen und
zu normalen Theatern. Und Theater wie das
.RambaZamba™ oder , Thikwa®, beide in
Berlin, ..Die Tonne™ in Reutlingen oder
..Blaumeier in Bremen, gibt es nicht in
Miinchen. Das empfanden nicht nur wir,
sondern viele andere auch als eine grofe
Liicke im Kulturleben der Landeshaupt-
stadt.

Im Dezember 2013 griindeten wir
zusammen mit Gerd Brederlow, Barbara
Dickmann, meiner Tochter Marie-Elise und
Miinchner Kiinstlern, Medienleuten und
Angehdrigen von Menschen mit Beein-




trichtigung, den gemeinniitzigen Verein
»Freie Bithne Minchen/FBM e.V.* mit
dem Ziel, inklusive Theater- und Medien-
projekte zu realisieren.

In enger Zusammenarbeit entwickelten
wir zusammen mit der kiinstlerischen Leite-
rin Manuela Mantini ein Konzept, bei dem
Schauspieler mit Beeintrichtigung und ohne
Ausbildung auf Augenhéhe mit bereits aus-
gebildeten jungen Schauspielern ohne
Beeintrichtigung zusammen arbeiten und
auf der Biihne stehen. Zusiitzlich wird es eine
Mediengruppe fiir Kamera und Videoschnitt
geben, die ebenfalls inklusiv besetzt ist. Die
diplomierten Dozenten (viele auch mit thera-
peutischer Zusatzausbildung) in den Berei-
chen Schauspiel, Tanz, Musik und Biihnen-
sport vermitteln das notwendige Wissen und
das kiinstlerische Handwerkszeug, das ande-
re auf der Schauspielschule lernen. Um die
uns besonders wichtige Ensemblebildung
und -arbeit zu gewihrleisten, nehmen daran
auch die Schauspieler teil, die bereits iiber
eine Ausbildung verfiigen.

Diese Art von Berufsbildungsbereich
dauert zwei Jahre. Um die Biihnenreife 7u

erhalten, wird es aber auch danach weiter-
hin drei Stunden tégliche Coachings geben.
Dazu laufen — ebenfalls drei Stunden tig-
lich — die Proben, in denen die Stiicke ent-
wickelt werden.

Die groBe Frage ist natiirlich, wie sich
das Projekt finanziert. Zum einen gibt es
ganz viel ehrenamtliches Engagement, zum
anderen widmen wir einen Grofteil unserer
Vereinsarbeit den Antragsstellungen fiir
Fordermittel, der Werbung von Fordermit-
gliedern fiir unseren Verein ,Freie Biihne
Miinchen/FBM e.V.*, und natiirlich der
Werbung von Sponsoren und Spendengel-
dern. Und da sind wir schon jetzt, noch vor

unserer ersten offentlichen Vorstellung, auf

ganz viel positive Resonanz gestofien.
Besonders hat uns gefreut. dass wir Sozial-
ministerin Emilia Miiller als Schirmherrin
gewinnen konnten, und viele Prominente
haben Grullworte geschickt fiir unsere Web-
site: www.freiebuchnemuenchen.de

Das Kulturreferat der Landeshauptstadt
Miinchen fordert uns und ebenso Spender,
wie ganz vorne weg die Sparda Bank Miin-
chen, die uns grof3ziigig unterstiitzt. Das ist
eine tolle Starthilfe, die uns einen kriftigen
Schub nach vorn gibt. Férder-Antrige bei
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der Stiftungsverwaltung der Lebens-
hilfe Miinchen, bei ,,Aktion Mensch*
sowie anderen Stiftungen sind einge-
reicht. Und wir sparen natiirlich, wo
wir nur konnen. Damit wir jetzt
Anfang Oktober mit den Proben und Coa-
chings starten konnten, haben ganz viele
Menschen nach Kriften und ehrenamtlich
mitgeholfen.

Die Schauspieler geben sich mit einer
Mini-Gage zufrieden, fiir den Lebensunter-
halt muss nebenher noch gejobbt werden.
Dankbar sind wir auch Diakon Oliver Griin-
del, dem Geschiftsfiihrer der OBA/Offene
Behindertenarbeit. Er stellt uns fiir eine
sehr geringe Miete schéne Probenrdume im
Lohe-Haus zur Verfiigung.

Unsere Schauspieler mit Beeintriichti-
gung sind allesamt Schauspiel-Anfinger.
Sie beziehen — dhnlich wie in der Werkstatt
— in den ersten beiden Jahren Grundsiche-
rung und eine kleine monatliche Vergiitung
von der FBM. Danach — und das ist unser
groBBes Ziel — wollen wir es ermdglichen
kénnen, dass alle Ensemblemitglieder zu
einem normalen Schauspieler-Anfingerge-
halt bei der FBM fest engagiert sind. Ein
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Traum? Vielleicht ... aber wir
wollen alles daran setzen, dass er
Wirklichkeit wird. Ob die Thea-
terprojekte der FBM erfolgreich
ankommen, licgt dann an ihrer
kiinstlerischen Leistung. In der
ersten Auffithrung ,.Serata Nr.
0%, geplant noch vor Jahresende,

wird es schon richtig spannend. Ensemble
und Zuschauer lemen sich kennen. Mehr
wird nicht verraten.

Eines Tages, so hoffen wir, wird die
.Freie Biilhne Miinchen® auch ein eigenes
Haus haben, das nicht allein spannende
Kunst, sondern auch viele tolle Arbeitsplét-
ze bietet. Inklusion nicht nur auf, sondern
genauso hinter der Biihne und all den ande-
ren Bereichen:

in Kiche und Kantine

in der Kostimbildnerei und
Schneiderei

im Fundus und der Requisite

im Karten- und Programmheft-
verkauf

am Einlass wie beim Getrankeverkauf
bei der Buhnentechnik wie

in der Garderobe

— tiberall werden Menschen mit und ohne
Beeintrichtigung Kollegen sein. Einfach




weil es normal ist und jeder Mensch das
Recht auf Arbeit, auf freie Berufswahl und
die Verwirklichung seiner Interessen und
Begabungen mit menschenwiirdigen
Arbeitsbedingungen hat. So wie es in der
Erkldrung der Allgemeinen Menschenrech-
te verbrieft ist!

Fiir mich, fiir alle, die die FBM mit
enormem Engagement aufgebaut haben, ist
es wirklich eine grofie Freude zu sehen, wie
unbefangen, wie achtsam und respektvoll
die Schauspieler miteinander umgehen.
Und gerade die Schauspieler mit Beein-
trichtigung bringen eine grofie Authenti-
zitidt und Emotionalitit auf die Biihne, die
einen tiefen Kern im Zuschauer beriihrt.

Ein ganz schoner Moment war, als
Bobby Brederlow nach der ersten Arbeit im
Ensemble gliicklich und laut in die Runde
rief: ,,Hier will ich bleiben!*

Das Theater-Ensemble
arbeitet fleiBig auf seine
erste Auffihrung hin.
Doch dabei soll vor allem
das Vergniigen nicht zu
kurz kommen.

Im Februar 2015 wird die FBM einen
neuen Vorsprechtermin anbieten, fiir den
man sich schon jetzt unter www.freicbueh-
nemuenchen.de bewerben kann.

Und zuriick zu meinem Sohn Dennis: er
geht mit ganz viel Elan und Begeisterung
jeden Morgen zur Arbeit. Er hat seinen
Traum vom Schauspielerberuf verwirklicht.
So wie die anderen Schauspieler im Ensem-
ble auch. Und ob einer da eine Behinderung
hat oder nicht — das spielt wirklich keine
Rolle.

Weitere Informationen:

www.freiebuehnemuenchen.de
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